§

REGULAMIN XC Kudowa
19.10.2025 (Niedziela)

. Czas, miejsce, organizatorzy oraz cele Zawodéw

1.

Regulamin okresla zasady udziatu w wydarzeniu sportowym pn. ,XC Kudowa” (zwane dalej ,Zawodami”). Sg to zawody
rowerowe (zwane dalej ,Wyscigiem”), ktére odbeda sie 19 pazdziernika 2025 roku w godz. 11:00-15:00 na terenie
parku i gory parkowej w Kudowie Zdrdj, miejsce startu i mety: Teatr pod Blacha.

Organizatorami Zawodow sg Kudowskie Centrum Kultury i Sportu, Fundacja Rowerowa Kudowa oraz Urzgd miasta
Kudowa Zdroj, zwani dalej ,,Organizatorami”.

Celem Zawodéw jest promocja miasta Kudowa Zdroj, popularyzacja jazdy na rowerze oraz promocja zdrowego trybu
zycia.

§2. Informacje ogdlne - Zawody

1.

Zawody beda mie¢ miejsce 19 pazdziernika 2025 roku (niedziela). Start Zawoddw przewidziany jest na:
11:00 okolice teatru pod blachg

- dzieci 2-4 lat - ok. 100 m

- dzieci 5-10 lat - ok. 1,5 km

11:20 Trasa w dolnej czesci Gory Parkowej x2 (6 km)
- zak i zakini 11-12 lat
- mtodzik, mtodziczka 13-14 lat

12:00 Trasa w gornej czesci Gory Parkowej x2 (8 km)
- junior mtodszy, juniorka mtodsza 15-16 lat

- kategoria Retro MTB

Trasa w gornej czesci Gory Parkowej x3 (12 km)

- M2, M3, M4, K2, K3, K4

12:10 Dekoracja najmtodszych kategorii
ok. 14:00 dekoracja i uroczyste zakonczenie.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmiany godzin startu w zaleznosci od pogody panujgcej na trasie oraz ilosci
startujgcych.

Miejscem startu i mety Zawodow jest Teatr pod blachg w Parku Zdrojowym w Kudowie Zdrd;.

Biuro Zawoddw, zlokalizowane w Teatrze pod Blachg, bedzie czynne w dniu Zawodoéw od godz. 9:00 do godz. 10:55.

Trasy Zawodow bedg przebiegaé trasami wytyczonymi na terenie Parku Zdrojowego (szczegdtowy przebieg tras
zostanie umieszczony na stronie internetowej Zawoddw: www.mtblegends.pl).

. Zasady i warunki uczestnictwa w Zawodach

. Aby wzig¢ udziat w Zawodach, nalezy zarejestrowac sie na stronie mtblegends.pl lub wypemic formularz rejestracyjny

w dniu Zawodow w Biurze Zawodow i uisci¢ optate (tylko gotdwka) za uczestnictwo w Zawodach.

Zawody posiadajg formute otwartg. Mogg wzig¢ w nich udziat wszyscy chetni z zastrzezeniem, ze udziat osoby
niepetnoletniej dozwolony jest wytacznie pod opiekg rodzica lub opiekuna prawnego lub po przedtozeniu
Organizatorom ich pisemnej zgody na udziat nieletniego w Zawodach.

W trakcie Zawoddéw Uczestnicy nie moga skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej przez Organizatorow trasy. W przypadku
gdy Uczestnik zjedzie z trasy, powinien powrdci¢ na trase Zawodow i rozpoczg¢ w tym samym punkcie, w ktérym z
trasy zjechat.

Zawodnicy nie mogg przeprowadzac treningdw po trasie podczas trwania Zawodow.

Uczestnicy muszg posiadaé przy sobie dowodd tozsamosci, sprawny rower, sg rowniez zobowigzani do posiadania i
zatozenia kasku rowerowego (sztywnego) na czas trwania Zawodow.

. Optata i Rezygnacja z uczestnictwa w Zawodach

§5.

. Uczestnictwo w Zawodach, poza nieodptatnymi kategoriami Dzieci 2-4, 5-6 i Dzieci 7-8, 9-10 lat, jest odpfatne.

Optate za uczestnictwo nalezy uisci¢ po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego (formularz dostepny online na stronie
wWww):
a) w kwocie 15 zt dla kategorii Zak, Mtodzik, Junior mtodszy, Junior, Retro MTB gotéwkg w Biurze Zawoddw,
b) w kwocie 40 zt dla kategorii M2, M3, M4, K2, K3, K4 gotowkag w Biurze Zawodow.
W ramach optaty za uczestnictwo Organizatorzy zapewniajg mozliwos¢ udziatu w Zawodach, okolicznosciowe
medale, dyplomy, positek oraz napoje.
Uczestnik Zawodow, ktory dokonat rejestracii internetowej, ma prawo do rezygnacji z uczestnictwa w Zawodach bez
podania przyczyny rezygnacji.
Rezygnacja z uczestnictwa odbywa sie poprzez wystanie zawiadomienia o rezygnacji na adres e-mail
cyklon.kudowa@gmail.com.

Klasyfikacja, kary, protesty oraz przyznawanie nagréd

1.

W Zawodach przewidziane sg nastepujace kategorie:

Mezczyzni Wiek Kobiety Wiek

chtopcy 2-4 lata (2023-2021r.) dziewczeta 2-4 lata (2023-2021r.)



mailto:cyklon.kudowa@gmail.com

chtopcy 5-6 lat (2020-2019r.) dziewczeta 5-6 lat (2020-2019 r.)
chtopcy 7-8 lat (2018-2017 r.) dziewczeta 7-8 lat (2018-2017r.)
chtopcy 9-10 lat (2016-2015.) dziewczeta 9-10 lat (2016-2015.)
zak 11-12 lat (2014-2013 r.) zakini 11-12 lat (2014-2013 r.)
mtodzik 13-14 lat (2012-2011 r.) mtodziczka 13-14 lat (2012-2011 r.)
junior mtodszy 15-16 lat (2010-2009 r.) juniorka mtodsza 15-16 lat (2010-2009 r.)
junior 17-18 lat (2008-2007 r.) juniorka 17-18 lat (2008-2007 r.)
M2 19-29 lat (2006-1996 r.) K2 19-29 lat (2006-1996 r.)
M3 30-39 lat (1995-1986 r.) K3 30-39 lat (1995-1986 r.)
M4 40 lat i wiecej (1985 r.-) K4 40 lat i wiecej (1985 r.-)
Kategoria retro MTB (kategoria wiekowa open) — zawodnicy biorgcy udziat na rowerze MTB
wyprodukowanym ponizej 2000 roku.

2. O pozycji Uczestnika decyduje czas pokonania trasy zmierzony na mecie.
3. Organizatorzy mogg zasadzi¢ nastepujgce kary:

a) Upomnienie.

b) Kara czasowa (dodawana do uzyskanego wyniku).

c) Dyskwalifikacja.

1. Wiw kary stosowane bedg wobec uczestnikdw tamigcych zasady niniejszego Regulaminu. Rodzaj natozonej kary
bedzie rozpatrywany indywidualnie, w zaleznosci od zaistniatej sytuacji, przez Organizatorow.

2. Protesty odnosnie przebiegu Zawodoéw, klasyfikacji oraz wynikéw nalezy sktada¢ wytgcznie w formie pisemnej w dniu
Zawodow w Biurze Zawodéw. Protesty dotyczace wynikéw i klasyfikacji bedg przyjmowane przez okres 30 minut od
momentu ogtoszenia wynikéw. Po tym czasie nie bedg rozpatrywane. Do protestu nalezy zatgczy¢ kaucje w wysokosci
50 zt. Kaucja nie zostanie zwrdécona, o ile Organizatorzy nie przyznajg racji sktadajgcemu protest. Decyzja ostateczna
nalezy do Organizatorow.

3. Ogtoszenie wynikow Zawodow oraz rozdanie nagréd nastgpi w dniu Zawodow ok. godziny 14:00 — godzina ogtoszenia
wynikow oraz rozdania nagrod i dekoracji najlepszych Uczestnikow Zawoddw jest uzalezniona od godziny ukonczenia
Zawodow przez ich ostatniego Uczestnika (z wyjatkiem dzieci grupy wiekowej 2-10 lat).

4. Nagrody przewidziane sg w kazdej kategorii do 3-go miejsca, Retro MTB tylko pierwsze.

§6. Dystans

Dzieci - chiopcy i dziewczeta: okolice teatru pod blacha:
2-4 lat - ok. 100 m

5-10 lat - ok. 1,5 km

Trasa w dolnej czesci Gory Parkowej x2 (6 km)

- zak i zakini 11-12 lat

- mtodzik, mtodziczka 13-14 lat

Trasa w gornej czesci Gory Parkowej x2 (8 km)
- junior mtodszy, juniorka mtodsza 15-16 lat

- kategoria Retro MTB

Trasa w gornej czesci Gory Parkowej x3 (12 km)
- M2, M3, M4, K2, K3, K4

§7. Zasady bezpieczenistwa w trakcie Zawodoéw

1. Organizatorzy zapewniajg $rodki techniczne niezbedne do zabezpieczenia Zawoddw, w tym zabezpieczenie
medyczne, oznakowanie tras Zawoddw oraz wszelkie inne $rodki niezbedne do zapewnienia bezpieczenstwa
Uczestnikom Zawodow.

2. Uczestnicy Zawodow zobowigzani sg do zachowania sie w sposéb niezagrazajgcy zyciu lub zdrowiu ludzi, w tym innych
uczestnikow, a takze w sposéb niezagrazajgcy mieniu.

3. W Zawodach nie moga uczestniczy¢ osoby posiadajgce przy sobie broh, materiaty wybuchowe, wyroby pirotechniczne
lub inne niebezpieczne materiaty lub narzedzia.

4. Zabrania sie udzialu w Zawodach osobom bedacym pod wptywem alkoholu, s$rodkéw odurzajgcych lub
psychotropowych oraz posiadania i spozywania napojéw alkoholowych, srodkéw odurzajgcych lub psychotropowych
podczas Zawodow.

5. Uczestnicy Zawoddéw zobowigzani sg niezwlocznie informowacC przedstawiciela Organizatorow Zawodow o
zauwazonych nieprawidtowosciach lub zagrozeniach, a takze nagtych wypadkach.

6. Uczestnikom zakazuje sie jakiegokolwiek innego zachowania, ktére mogtoby zaktdcic Zawody lub spowodowac
niebezpieczenstwo na trasach Zawodéw.

7. Organizatorzy Zawodow majg prawo zadaé opuszczenia terenu Zawodow przez osobe, ktéra swoim zachowaniem
narusza obowigzujgce przepisy lub postanowienia Regulaminu, nietrzezwa lub pozostajacg pod wptywem srodkow




odurzajgcych lub psychotropowych, zachowujgcg sie agresywnie albo stwarzajgcg zagrozenie dla porzadku i
bezpieczenstwa oséb i mienia albo uniemozliwiajgca lub zaktdécajgcg przebieg Zawodow.

8. Uczestnikom nakazuje sie szanowaé srodowisko naturalne. Bezwzglednie zakazuje sie zanieczyszczania tras
Zawodow poza wyznaczonymi strefami bufetu. Zasmiecanie tras Zawodow karane bedzie dyskwalifikacjg. Zakazuje
sie uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasach Zawodoéw.

9. Organizatorzy Zawodow majg prawo odwota¢ Zawody lub jedng z imprez wchodzacych w jego sktad w razie
stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia albo zagrozenia dla mienia, lub jezeli jego przebieg
narusza obowigzujgce przepisy lub postanowienia Regulaminu, jezeli jego uczestnicy nie podporzadkujg sie
poleceniom Organizatoréw Zawodow, a takze w razie wystgpienia sytuacji nadzwyczajnych lub szczegodlnych.

10. Uczestnicy Zawodow zobowigzani sg opusci¢ bez nieuzasadnionej zwtoki teren Zawodow w razie jego przerwania lub
rozwigzania przez Organizatoréw lub inne uprawnione do tego organy.

11. Osoby uczestniczace w Zawodach majg obowigzek zapoznania sie z niniejszym Regulaminem.

12. Uczestnicy Zawodow zobowigzani sg do przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu oraz wytycznych
Organizatorow.

8. Postanowienia koncowe

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za zaistniate wypadki oraz za zaginione rzeczy.

Uczestnicy biorg udziat w Zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

Uczestnicy Zawoddw zostang zapoznani z niniejszym Regulaminem.

Zawody odbywajg sie bez wzgledu na pogode.

Poprzez udziat w Zawodach kazdy z uczestnikow Zawoddéw wyraza zgode na przetwarzanie jego danych osobowych
przez Organizatorow na potrzeby zorganizowania i promowania Zawodow, zgodnie z Ustawg z dnia 29 sierpnia 1997
r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r., Nr 101, poz. 926 z pézn. zm.). Podanie danych jest dobrowolne, a
Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

OB W S

KLAUZULA INFORMACYJNA - ART. 13 RODO
XC Kudowa — 19 pazdziernika 2025 r.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz (ogélne rozporzgdzenie o ochronie danych - RODO) (Dz. Urz. UE L 2016 Nr 119, s.1) informujemy, ze:

1. Administratorem Danych Osobowych jest KCKiS z siedzibg w Kudowie-Zdroj (57-350), przy ul. Gtownej 43, NIP:
8831860241, REGON: 364903190, adres e-mail: sekretariat@kckis.pl (dalej jako ,Organizator”).

2. Dane osobowe uczestnikéw Wydarzenia bedg przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbedny dla organizacji,
przeprowadzenia i promocji wyscigu rowerowego ,XC Kudowa”, wytonienia zwyciezcéw i odbioru nagrod.

3. Dane osobowe uczestnikow Wydarzenia bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzgdzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODOQO), polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO,
innymi obowigzujgcymi przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem.

4. Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do panstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowej. Dane
osobowe uczestnikéw nie bedg podlega¢ zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

5. Podstawe przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO
— realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i zgtoszenie udziatlu w Wydarzeniu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23
ust. 1 pkt 1 UODOQ i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktérej
dane dotyczg.

6. Uczestnikom przystugujg prawa do:

a) dostepu do danych,

b) sprostowania danych,

c) usuniecia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie, co uniemozliwi jednak
udziat w wydarzeniu ,XC Kudowa”.

7 Uczestnikom przystuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych
(a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych) na przetwarzanie ich danych przez Administratora.
Realizacja uprawnien, o ktérych mowa powyzej moze odbywaé sie poprzez pisemne wskazanie swoich zgdan
przestane na adres Administratora.

8. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem w Wydarzeniu obejmuje
takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje — w kazdy sposob, w
jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt. Organizator ma réwniez prawo opublikowa¢ imie i nazwisko
uczestnika wraz z jego datg urodzenia, nazwag klubu i miejscowoscig, w ktdrej zamieszkuje, na liscie startowej
Wydarzenia oraz w wynikach zawoddw publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania Wydarzenia oraz
wszelkich wzmiankach promujacych Wydarzenie w mediach i na stronach jego Sponsoréw.

9. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak
zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Wydarzeniu.



